ILHAS LOFOTEN

+ E ESPELHO DO ARTICO « @24

DIA 1 QUA /SET 22 OSLO
Chegada ao aeroporto e tras-
lado ao hotel. Acomodacao.
O guia estara no hotel a partir
das 18h30.

DIA 2 QUI/SET 23 OSLO
Café da manha e visita pa-
noramica a capital viking,
situada ao fundo do fiorde
homénimo, passando pela
Prefeitura, Castelo Akershus,
Palacio Real, Parlamento e
pelo Parque Vigeland, com as
famosas esculturas de bron-
ze de Gustav Vigeland, que
simbolizam o ciclo da vida
humana, e o grande mondli-
to com seus 121 corpos en-
trelagados. Possibilidade
de visitas opcionais (nao in-
cluidas) ao Museu Fram e ao
Museu Folclérico. Tarde livre.
Acomodacdo em Oslo.

DIA 3 SEX /SET 24 OSLO -
EVENES - HARSTAD

Café da manha e saida para
0 aeroporto para embarque
em voo com destino a Eve-
nes. Chegada a Evenes e con-
tinuacdo para Harstad, uma
pequena cidade situada na
ilha de Hinngya, no norte da
Noruega, destino turistico que
se destaca por sua beleza na-
tural, rica histéria e proximida-
de com o Circulo Polar Artico.
Acomodacao.

DIA 4 SAB / SET 25
HARSTAD - SVOLVAER -
LOFOTEN

Café da manha e saida para
a capital das llhas Lofoten. O
percurso de Harstad, na ilha
de Hinngya, até as llhas Lofo-
ten segue pelo norte da Noru-
ega, atravessando paisagens
espetaculares de fiordes, altas

montanhas nevadas e pontes
suspensas ao longo da famo-
sa rodovia E10, que serpen-
teia por estreitos e canais em
uma impressionante obra de
engenharia. O trajeto margeia
o fiorde de Gullesfjorden, pro-
porcionando reflexos perfei-
tos das montanhas em suas
aguas. Chegada a Svolveer, si-
tuada entre impressionantes
montanhas e &guas tranqui-
las. No final da tarde, caminha-
da até um restaurante tipico
para jantar, especializado em
peixes da regido. Acomodacao
no Thon Hotel Svolveer.

DIA 5 DOM /SET 26 ILHAS
LOFOTEN - MINICRUZEIRO -
TROLLFJORD

Café da manha. Pela manha,
passeio de barco com aproxi-
madamente 3h30 de duracdo
até o menor fiorde da Noruega,

com 2 km de extensao, situa-
do na provincia de Nordland.
O local se destaca por suas im-
ponentes paredes de granito e
pelo dificil acesso, sendo rodea-
do por montanhas de até 1.100
metros de altura. E famoso por
sua beleza natural, pelas lendas
mitolégicas e por ser um de-
stino de grande interesse para
cruzeiros e excursoes, oferecen-
do oportunidades de avistar
aguias-marinhas e paisagens
que permanecem cobertas de
neve inclusive durante o ver-
0. A tarde, visita ao vilarejo de
Henningsvaer e retorno para
Svolveer.

DIA 6 SEG / SET 27 SAFARI
FOTOGRAFICO PELAS
ILHAS LOFOTEN

Café da manha. Dia dedicado
a exploracao de algumas das
mais belas localidades das



Ilhas Lofoten, uma das mel-
hores experiéncias do Artico,
que combina paisagens de
montanhas escarpadas, idili-
cos vilarejos de pescadores,
como Kabelvag e Leknes, e
praias de rara beleza, como
Ramberg. Uma excursdo que,
sem duvida, deixard gravadas
na memoria paisagens in-
esqueciveis do Artico. Retorno
ao hotel e acomodacao.

DIA 7 TER/ SET 28
SVOLVAER - NARVIK -
KIRUNA

Café da manha e saida para
Narvik, com uma breve parada
no centro da cidade, onde se
encontram sua rua principal,
Kongens gate, e a Praca da
Prefeitura (Narvik Torv). Como
cidade portudria e industrial,
Narvik combina a arquitetura
do poés-guerra com moder-

nas instalacbes comerciais e
é mundialmente conhecida
por trés fatores principais: sua
importancia militar estratégi-
ca durante a Segunda Guerra
Mundial, seu porto livre de
gelo durante todo o ano e o
transporte de minério de ferro
proveniente da Suécia. Con-
tinuacao para Kiruna, capital
da Lapdnia sueca, uma cidade
marcada por uma realidade
singular, cujo centro histérico
estd sendo gradualmente de-
sativado devido a expansao
da enorme mina subterranea
de minério de ferro da LKAB,
que provoca o afundamento
do solo. Na chegada, visita ao
famoso Bar de Gelo, com sua
Exposicao de Gelo, que, a cada
ano, decora o Hotel de Gelo de
Jukkasjarvi. Acomodacdo em
Kiruna.

DIA 8 QUA / SET 29

KIRUNA - ESTOCOLMO
Café da manha e traslado
para o novo centro urbano
de Kiruna, realocado apro-
ximadamente 3 km mais a
leste. Tempo livre para visitar
a Igreja de Kiruna, construida
em 1912 e considerada o mais
belo edificio de madeira da
Suécia, uma joia histérica da
cidade, integralmente transfe-
rida para sua nova localizacdo
devido ao seu imenso valor
como patriménio historico.
Aproveite também para con-
hecer a Prefeitura Kristallen,
um moderno edificio circular.
Traslado ao aeroporto, embar-
que com destino a Estocolmo,
chegada e acomodacao.

DIA 9 QUI/SET 30
ESTOCOLMO
Café da manha e visita a cidade,

com passeio pela Cidade Antiga
(Gamla Stan), onde estao alguns
dos edificios mais importantes
de sua histéria, como o Pala-
cio Real, a Casa da Nobreza e o
Museu Nobel. Prosseguimento
para a ilha de Sodermalm, situ-
ada sobre varias colinas, a partir
do mirante, vistas espetacu-
lares da parte norte do centro
de Estocolmo. Oportunidade
para conhecer seu interessante
centro historico e comercial,
atravessando algumas de suas
ilhas ao longo do percurso. A
cidade estd distribuida por 14
ilhas, conectadas por 57 pontes.
Excursao opcional ao Museu
Vasa e a Prefeitura. Tarde livre.
Acomodacao.

DIA 10 SEX/OUT 1
ESTOCOLMO

Café da manha e traslado para
0 aeroporto.

SERVICOS INCLUIDOS

+ 9 noites de acomodacao com
café da manha buffet

« Guia exclusivo em espanhol

+ 1 jantar tipico

- Entradas e experiéncias conforme
o itinerdrio

- Passagens aéreas Oslo-Evenes e
Kiruna-Estocolmo

HOTEIS PREVISTOS

(ou similares na categoria
indicada, conforme a cidade)
OSLO:

RADISSON SCANDINAVIA ##**
HARSTAD: HOME ARCTICUS ###*
SVOLVAER: THON SOLVAER  #***
KIRUNA: ELITE HOTEL FROST ##**
ESTOCOLMO: CLARION SIGN ##**

TARIFAS EM EUROS
€ 4.190,- por pessoa

em apto. duplo
€ 1.900,- suplemento individual

SAIDA:
SETEMBRO 22, 2027






